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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.05.13-IZ.01-0DF1/24-2026-10-001

Nazwa harmonogramu

Harmonogram form wsparcia październik 2026

Nr projektu

FESL.05.13-IZ.01-0DF1/24-003

Tytuł projektu

Zdrowy pracownik w Parku Śląskim S.A.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj

realizowanego wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres

/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący
zajęcia / opiekun
stażu

6 Liczba
uczestników

7 Uwagi

 1 1 Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
działania" dla pracowników
administracyjno-
biurowych, pracowników
Kolei Linowej „Elka”,
pracowników działu Zieleni
oraz pracowników działu
Utrzymania Technicznego

2 Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Składowa 17 lok 23,
41-500 Chorzów

3 2026-10-01 09:30 4 2026-10-01 13:55 5 Patrycja Dziuba 6 5 7 brak

 2 1 Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
działania" dla 
pracowników
administracyjno-
biurowych, pracowników
Kolei Linowej „Elka”,
pracowników działu Zieleni
oraz pracowników działu
Utrzymania Technicznego

2 Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Składowa 17 lok 23,
41-500 Chorzów

3 2026-10-02 09:30 4 2026-10-02 13:55 5 Patrycja Dziuba 6 5 7 brak

 3 1 Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
działania" dla 
pracowników
administracyjno-
biurowych, pracowników
Kolei Linowej „Elka”,
pracowników działu Zieleni
oraz pracowników działu
Utrzymania Technicznego

2 Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Składowa 17 lok 23,
41-500 Chorzów

3 2026-10-05 09:30 4 2026-10-05 13:55 5 Patrycja Dziuba 6 5 7 brak

 4 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
jąder i gruczołu krokowego
u mężczyzn z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Pawilon Przyrodnika Aleja
Różana 6 Park Śląski im.
Gen. J. Ziętka S.A.

3 2026-10-06 08:00 4 2026-10-06 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali

 5 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
piersi i macicy u kobiet z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Budynek Dyrekcji al.
Różana 2, Sala
konferencyjna Park Śląski
im gen. J. Ziętka S.A.

3 2026-10-06 08:00 4 2026-10-06 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali

 6 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
jąder i gruczołu krokowego
u mężczyzn z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Budynek Dyrekcji al.
Różana 2, Sala
konferencyjna Park Śląski
im gen. J. Ziętka S.A

3 2026-10-07 08:00 4 2026-10-07 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali
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 7 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
piersi i macicy 
u kobiet z uwzględnieniem
czynników wpływu na
zachorowalność na
nowotwory

2 Pawilon Przyrodnika Aleja
Różana 6 Park Śląski im.
Gen. J. Ziętka S.A.

3 2026-10-07 08:00 4 2026-10-07 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali

 8 1 Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
działania" dla pracowników
administracyjno-
biurowych, pracowników
Kolei Linowej „Elka”,
pracowników działu Zieleni
oraz pracowników działu
Utrzymania Technicznego

2 Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Składowa 17 lok 23,
41-500 Chorzów

3 2026-10-08 09:30 4 2026-10-08 13:55 5 Patrycja Dziuba 6 5 7 brak

 9 1 Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
działania" dla 
pracowników
administracyjno-
biurowych, pracowników
Kolei Linowej „Elka”,
pracowników działu Zieleni
oraz pracowników działu
Utrzymania Technicznego

2 Dipende Patrycja Dziuba
ul. Składowa 17 lok 23,
41-500 Chorzów

3 2026-10-12 09:30 4 2026-10-12 13:55 5 Patrycja Dziuba 6 5 7 brak

 10 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
piersi i macicy  u kobiet z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Pawilon Przyrodnika Aleja
Różana 6 Park Śląski im.
Gen. J. Ziętka S.A.

3 2026-10-20 08:00 4 2026-10-20 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali

 11 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
jąder i gruczołu krokowego
u mężczyzn z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Budynek Dyrekcji al.
Różana 2, Sala
konferencyjna Park Śląski
im gen. J. Ziętka S.A

3 2026-10-20 08:00 4 2026-10-20 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali

 12 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
jąder i gruczołu krokowego
u mężczyzn z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Budynek Dyrekcji al.
Różana 2, Sala
konferencyjna Park Śląski
im gen. J. Ziętka S.A

3 2026-10-21 08:00 4 2026-10-21 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali

 13 1 Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworów
piersi i macicy u kobiet z
uwzględnieniem czynników
wpływu na zachorowalność
na nowotwory

2 Pawilon Przyrodnika Aleja
Różana 6 Park Śląski im.
Gen. J. Ziętka S.A.

3 2026-10-21 08:00 4 2026-10-21 13:30 5 Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -3h

6 15 7 Prowadzący zajęcia  po zakończeniu swojej części przechodzą do drugiej
sali
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