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Nazwa harmonogramu

| Harmonogram form wsparcia pazdziernik 2026 |

Nr projektu

| FESL.05.13-1Z.01-0DF1/24-003 |

Tytut projektu

|Zdrowy pracownik w Parku Slaskim S.A. |
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Harmonogram: zajecia

Tytut / rodzaj
realizowanego wsparcia

2

Miejsce (doktadny adres
/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiebiorstwa)

w

Data/godzina od

Data/godzina do

5

Prowadzacy
zajecia / opiekun
stazu

Liczba

uczestnikéw

7

Uwagi

Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
dziatania" dla pracownikéw
administracyjno-
biurowych, pracownikéw
Kolei Linowej ,Elka”,
pracownikéw dziatu Zieleni
oraz pracownikéw dziatu
Utrzymania Technicznego

Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Sktadowa 17 lok 23,
41-500 Chorzéw

2026-10-01 09:30

2026-10-01 13:55

5

Patrycja Dziuba

brak

Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
dziatania" dla
pracownikéw
administracyjno-
biurowych, pracownikéw
Kolei Linowej ,Elka”,
pracownikéw dziatu Zieleni
oraz pracownikéw dziatu
Utrzymania Technicznego

Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Sktadowa 17 lok 23,
41-500 Chorzéw

2026-10-02 09:30

2026-10-02 13:55

5

Patrycja Dziuba

brak

Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
dziatania" dla
pracownikéw
administracyjno-
biurowych, pracownikéw
Kolei Linowej ,Elka”,
pracownikéw dziatu Zieleni
oraz pracownikéw dziatu
Utrzymania Technicznego

Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Sktadowa 17 lok 23,
41-500 Chorzéw

2026-10-05 09:30

2026-10-05 13:55

5

Patrycja Dziuba

brak

Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
jader i gruczotu krokowego
u mezczyzn z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalno$é
na nowotwory

Pawilon Przyrodnika Aleja
Rézana 6 Park Slaski im.
Gen. J. Zietka S.A.

2026-10-06 08:00

2026-10-06 13:30

5

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

15

Prowadzacy zajecia po zakohczeniu swojej czesci przechodzg do drugiej
sali

Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
piersi i macicy u kobiet z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalnos¢
na nowotwory

Budynek Dyrekgji al.
Rézana 2, Sala
konferencyjna Park Slaski
im gen. ). Zietka S.A.

2026-10-06 08:00

2026-10-06 13:30

5

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

15

Prowadzacy zajecia po zakonczeniu swojej czesci przechodzg do drugiej
sali

Lp. |1
1 |1
> 1
3 1
4 1
5 |1
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Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
jader i gruczotu krokowego
u mezczyzn z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalno$c
na nowotwory

Budynek Dyrekgcji al.
Rézana 2, Sala
konferencyjna Park $laski
im gen. J. Zietka S.A

2026-10-07 08:00

2026-10-07 13:30

5

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

15

Prowadzacy zajecia po zakohczeniu swojej czesci przechodzg do drugiej
sali
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Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
piersi i macicy

u kobiet z uwzglednieniem
czynnikéw wptywu na
zachorowalnos¢ na
nowotwory

Pawilon Przyrodnika Aleja
Rézana 6 Park Slaski im.
Gen. J. Zietka S.A.

3

2026-10-07 08:00

4

2026-10-07 13:30

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

15 |7

Prowadzacy zajecia
sali

po zakonczeniu swojej czesci przechodza do drugiej

Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
dziatania" dla pracownikéw
administracyjno-
biurowych, pracownikéw
Kolei Linowej ,Elka”,
pracownikéw dziatu Zieleni
oraz pracownikéw dziatu
Utrzymania Technicznego

Dipende Patrycja Dziuba,
Ul. Sktadowa 17 lok 23,
41-500 Chorzéw

3

2026-10-08 09:30

4

2026-10-08 13:55

Patrycja Dziuba

7

(6}

brak

Jednorazowe poradnictwo
"Motywowanie do
dziatania" dla
pracownikow
administracyjno-
biurowych, pracownikéw
Kolei Linowej ,Elka”,
pracownikéw dziatu Zieleni
oraz pracownikéw dziatu
Utrzymania Technicznego

Dipende Patrycja Dziuba
ul. Sktadowa 17 lok 23,
41-500 Chorzéw

3

2026-10-12 09:30

4

2026-10-12 13:55

Patrycja Dziuba

7

w

brak

10

Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
piersi i macicy u kobiet z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalnosé
na nowotwory

Pawilon Przyrodnika Aleja
Rézana 6 Park Slaski im.
Gen. J. Zietka S.A.

2026-10-20 08:00

2026-10-20 13:30

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

157

Prowadzacy zajecia
sali

po zakonczeniu swojej czesci przechodza do drugiej

11

Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
jader i gruczotu krokowego
u mezczyzn z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalnos¢
na nowotwory

Budynek Dyrekcji al.
Rézana 2, Sala
konferencyjna Park $laski
im gen. J. Zietka S.A

2026-10-20 08:00

2026-10-20 13:30

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -
3h

15 |7

Prowadzacy zajecia
sali

po zakonczeniu swojej czesci przechodza do drugiej

12

Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
jader i gruczotu krokowego
u mezczyzn z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalnos¢
na nowotwory

Budynek Dyrekgji al.
Rézana 2, Sala
konferencyjna Park Slaski
im gen. J. Zietka S.A

2026-10-21 08:00

2026-10-21 13:30

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -3h

Prowadzacy zajecia
sali

po zakonczeniu swojej czesci przechodza do drugiej

13

Edukacja zdrowotna z
zakresu wczesnego
wykrywania nowotworéw
piersi i macicy u kobiet z
uwzglednieniem czynnikéw
wptywu na zachorowalnos$¢
na nowotwory

Pawilon Przyrodnika Aleja
Rézana 6 Park Slaski im.
Gen. J. Zietka S.A.

2026-10-21 08:00

2026-10-21 13:30

Barbara
Jankowska - 3h
Izabela Dudzik -3h

15 |7

Prowadzacy zajecia
sali

po zakonczeniu swojej czesci przechodza do drugiej
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